《心理咨询的理论与实务》考试大纲



Ⅰ.考查目标
《心理咨询的理论与实务》是我校心理学专业硕士研究生复试笔试科目。要求考生掌握 当代心理咨询的理论、方法和技术，能够综合运用专业知识来识别各类心理问题，进行个案 分析，并提出相应的咨询方案。
Ⅱ.考试形式和试卷结构
一、试卷满分
本试卷满分为 100  分。
二、答题方式 闭卷、笔试
三、试卷考查的题型及比例
概念题 4  小题，每小题 10  分，共 40  分
论述题 2  小题，每小题 30  分，共 60  分 Ⅲ.考试准备范围
1 、《心理咨询的理论与实务（第 2 版）》，江光荣著，高等教育出版社，2012。
2 、变态心理学（第 3），刘新民、杨甫德主编，人民卫生出版社，2018 年。
3 、国内外心理学权威期刊（例如心理学报、心理科学进展、心理科学、clinical psychology review 、Clinical Psychological Science 、Journal of Loss and Trauma 等）。
