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一、考查目标及要求
考查目标：通过对本门课程的学习，使学生掌握体育学的相关基本概念与原理，对体育学的基本理论有着宏观的把握和认识。基本了解体育变化与发展的特征与规律，并对体育教学实践中产生的各种问题及困惑能够运用相关理论结合实际予以解决。
[bookmark: _Hlk3483066]二、考试内容
1、体育概念
1.1体育概论的演变
1.2体育概念的歧义
1.3体育概念的建构
2、体育的产生
2.1体育产生的条件
2.2体育产生的过程
2.3体育产生的学说
3、体育功能
3.1体育功能概述
3.2体育作用于个体的功能
3.3 体育作用于社会的功能 
4、体育的类型 
4.1学校体育概述
4.2群众体育概述
4.3竞技体育概述
4.4体育产业
4.5各类体育的关系
5、体育手段
5.1体育手段概述
5.2 身体运动、运动技术与运动项目
6、体育方法 
6.1体育方法概述  
6.2选择体育方法的依据 
6.3体育的具体方法 
7、体育的运行
7.1体育运行概述
7.2体育运行条件
7.3体育运行机制
7.4体育运行评价 
8、体育体制
8.1体育体制的概念
8.2影响体育体制形成的因素
8.3体育体制的类型
9、中国体育的发展与改革 
9.1我国体育的目的
9.2我国体育的组织制度
9.3我国体育的发展方式
9.4我国体育的改革
9.5迈向体育强国与中国体育的未来
10、体育的科学体系
10.1 体育科学概述
10.2体育科学体系
10.3体育科学的形成与发展
11、体育的发展趋势
11.1当代体育发展的特点
11.2当代体育发展面临的问题与挑战
11.3未来体育发展的走向
三、试卷结构
    ●名词解释
    ●简答题
    ●论述题
四、参考书目
1.《体育概论》体育概论编写组 北京体育大学出版社，2018年1月第1版


